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‘श्रीरामचररतमानस’ के बालकाण्ड के प्रथम सोपान में गोस्वामी तुलसीदास जी ने रामकथा के स्रोतों एव ं
रामचररत के लेखन का उद देश्य स्पष्ट करते हुए ललखा है – 

‘‘नानापुराणननगमागमसम्मतं यद  
रामायणे ननगददतं क्वचचदन्यतोपप। 
स्वान्त: सुखाय तुलसी रघुनाथगाथा – 
भाषाननबन्धमनतमंजुलमातनोनत।।’’(टीकाकार, 2) 

अथाात    ‘अनेक पुराण, वेद व शास्र से सम्मत तथा श्री वाल्मीकक जी की रामायण में वर्णात और कुछ अन्यर 
से भी उपलब्ध श्री रघुनाथ जी की कथा को तुलसीदास अपने अन्त: करण के सुख के ललए अत्यन्त मनोहर 
भाषा- रचना में पवस्ततृ करता है।’ यहााँ पर अनेक पुराण, वेद व शास्र सम्मत रामकथा के मुख्य स्रोत 
वाल्मीकक कृत ‘रामायण’ के उल्लेख के साथ ही कुछ अन्यर स्रोतों से उपलब्ध रामकथा का भी संकेत ककया 
गया है, जो ननश्चय ही लोक यानन जनसामान्य के मध्य मौर्खक परम्परा में प्रचललत रामकथा सूरों की ओर 
संकेत करता है। स्वान्त: सुखाय रघुनाथगाथा का उल्लेख भी लोक यानन जनसामान्य की प्रवपृि की ओर 
संकेत करता है। अपने काव्य को सुरसरर गंगा के समान सब के ललए कल्याणकारी मानने वाले तुलसीदास 
जी ननश्चय ही लोकजीवन के कपव हैं; उनका काव्य शास्रों के साथ ही लोकपरम्पराओं, रीनतररवाजों, 
लोकपवश्वासों एवं लोकसंस्कारों की जीवंत छटा को अलभव्यक्त करता है। 

क ुं जी शब् द: लोकपरंपरा, रामचररतमानस, पववाह-संस्कार, जनकपुरी, शुभदायक शकुन।  
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प्रस् तावना  

लोक यानि जिसामान्य मौखिक परम्परा के प्रवाह में अपिा 

जीवि-यापि करता है, उिके जीवि में जो रीनतररवाज 

परम्परा से चले आ रहे हैं, वे लोकपरम्परा कहलाते हैं। इिमें 

निरन्तरता का भाव सनिनहत रहता है, जो लोकजीवि को 

सहूनलयत प्रदाि करते हैं तथा लोक यानि जिसामान्य के 

परस्पर सम्बन्ोों को एकरूपता प्रदाि करते हैं, उिमें परस्पर 

सहयोग तथा निष्टता का भाव जाग्रत करते हैं। लोकनवश्वास 

जिसामान्य की वे दृढ़ आस्थाएँ हैं, नजन्हें वह नवश्वास के सहारे 

अपिे जीवि में धारण करता है। सभी के कल्याण का भाव 

इिमें निनहत होता है तथा इिको धारण करिे से अमोंगल से 

रक्षा होती है। जबनक सोंस्कार हमें सोंसृ्कनत का पाठ नसिलाते 

हैं, मिुष्य जन्मिा: पिुवत होता है लेनकि सोंस्कारोों के द्वारा 

उसे मिुष्यता के गुणोों से नवभूनित नकया जाता है। भारतीय 

िास्त्ोों में परम्परा से सोलह सोंस्कारोों का उले्लि नमलता है, 

जो जन्म से लेकर मृतु्यपययन्त मिुष्य-जीवि में घनित होते 

रहते हैं। इि सोंस्कारोों की व्याखि लोक यानि जिसामान्य के 

जीवि में सवयत्र नवद  यमाि नमलती है। 

गोस्वामी तुलसीदास जी िे रामचररतमािस में राजा दिरथ 

के पररवार की जो छनव नचनत्रत की हैं वह लोकपरम्पराओों के 

सवयथा अिुकूल है। वहाँ पर राजा दिरथ व रािी कौनिल्या 

आदिय माता-नपता हैं; राम-लक्ष्मण-भरत-ितु्रघि आदिय पुत्र 

हैं; भरत, लक्ष्मण व ितु्रघि आदिय भ्राता है; सीता, माण्डवी, 

उनमयला व शु्रनतकीनतय आदिय पुत्रबधुएँ हैं। इसी कारण राजा 

दिरथ की गृहस्थी लोक यानि जिसामन्य की आदिय गृहस्थी 

है, जो रामचररतमािस को लोकपरम्पराओों से समृ्पक्त करता 

है। रामचररतमािस में रामानद भाईयोों के जन्म के समय 

नवनवध लोकपरम्पराओों का उले्लि नमलता है। जिसामान्य 

के जीवि यानि लोकजीवि में निपूते व्यखक्त को अिुभ मािा 

जाता है, सुबह-सुबह कोई उसका मँुह तक िही ों देििा 

चाहता। लोगोों का ऐसा नवश्वास है नक अगर कोई सुबह-सुबह 

निपूते व्यखक्त का मँुह देि ले तो उसे नदि-भर भोजि िसीब 

िही ों होता। तुलसीदास जी िे रामचररतमािस में वनणयत नकया 

है – 

‘‘एक बार भूपनत मि माही ों। 

भै गलानि मोरें  सुत िाही ों।।’’(वही, 163) 

एक बार अवधपुरी में रघुकुल निरोमनण राजा दिरथ के 

मि में भी बड़ी ग्लानि हुई नक मेरे कोई पुत्र िही ों है। राजा 

तुरोंत ही अपिे गुरु वनिष्ठ के आश्रम में गये और उिके 

चरणोों में प्रणाम करके पुत्र-प्राखि के नलए बहुत-ही अिुिय-

नविय की। वनिष्ठ जी िे श्रोंगी ॠनि को बुलाकर उिसे िुभ 

पुत्र कामेनष्ट यज्ञ करवाया, नजससे अनिदेव हनवष्याि िीर 

नलए प्रकि हुए। राजा दिरथ िे उस िीर को लेकर अपिी 

तीिोों रानियोों में बाि नदया, नजसको िािे से तीिोों रानियाँ 

गभयवती हुईों, सब लोकोों में सुि और सम्पनि छा गयी – 

‘‘एनह नबनध गभयसनहत सब िारी। 

भईों हृदयँ हरनित सुि भारी।। 

जा नदि तें हरर गभयनहों आए। 

                    सकल लोक सुि सोंपनत छाए।।’’(वही, 164) 

इसी तरह लोकपरम्परा में प्रचनलत “निपुत्री राजा”4 की 

कथा में साधु द्वारा नदये गये अनभमोंनत्रत आम के फल िािे 
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से रािी गभयवती होती है। अत: नकसी िाद  य पदाथय नविेि 

को िािे से खस्त्योों द्वारा गभयधारण करिे का वणयि लोक की 

प्रवृनि के अिुकूल है। पनवत्र चैत्र मास की िवमी नतनथ को 

दोपहर के समय बालक राम का जन्म हुआ। पुत्र-रुदि को 

सुिकर छोिी रानियाँ उतावली होकर दौड़ी चली आयी ों। 

पुत्र-जन्म के समाचार को सुिकर राजा दिरथ को 

ब्रह  मािोंद के समाि आिोंद की अिुभूनत हुई। अवधपुर की 

खस्त्याँ झुण्ड-की-झुण्ड नमलकर रनिवास की ओर चल पड़ी, 

स्वाभानवक श्रोंगार नकये ही वे सब उठ दौड़ी ों। सोिे का 

कलि लेकर और थालोों में मोंगल दृब्य भरकर गाती हुईों 

उन्होोंिे राजमहल में प्रवेि नकया – 

‘‘बृोंद बृोंद नमनल चली ों लोगाईों । 

सहज नसोंगार नकएँ उनठ धाईों ।। (देवी) 

किक कलस मोंगल भरर थारा । 

गावत पैठनहों भूप दुआरा ।।’’(श्रीरामचररतमानस, 167) 

लोकपरम्परा में प्रचनलत इस अवसर का एक अवधी 

‘सोहर-गीत’ दृश्टब्य है – 

‘‘चैत रामिवमी श्री रामजी के जन्म भये, 

धगररि त िेग माँगे िार कै नछिौिी, 

कौसल्या रािी क हार माँगै राम िहवौिी। 

िाउनि िेग माँगै बुकवा कै नमजौिी, 

कैकयी रािी कै हार माँगै चौक पुरौिी।।’’(जैन, 49-50) 

‘रामचररतमािस’ में वनणयत है नक राजा दिरथ िे पुत्र-जन्म 

की िुिी में सभी को भरपूर दाि नदया, कोई याचक िाली 

हाथ िही ों लौिा, जो नजस प्रकार आया और नजसके मि को 

जो अच्छा लगा, राजा िे उसे वही नदया। हाथी, रथ, घोड़े, 

गौएँ, सोिा, हीरे और रानियोों के भाँनत-भॉनत के वस्त्-गहिें 

राजा दिरथ िे लुिा नदये। इस अवसर पर तुलसीदास जी िे 

अवधपुरी के घर-घर में मोंगलमय बधावा-बजिे तथा िगर 

के सब िर-िाररयोों के हनियत होिे का वणयि नकया है – 

‘‘गृह गृह बाज बधाव सुभ प्रगिे सुिमा कों द। 

हरिवोंत सब जहँ तहँ िगर िारर िर बृोंद।।’’ 

(श्रीरामचररतमानस, 167) 

लोकपरम्परा में प्रचनलत इस अवसर का एक बुोंदेली ‘बधावा 

गीत’ दृश्टब्य है – 

‘‘जि  में राम अवध चलो सजिी, 

राजा दिरथ िे हनथया लुिाये, 

बचो इक हनथया ऐरावत वि में। 

रािी कौनसल्या िे साड़ी लुिाई, 

बची एक साड़ी कौनसल्या जी के ति में।।’’(देवी) 

अवधपुरी में राजा दिरथ िे इस समय गुरु वनिष्ठ को 

बुलवाकर पुत्र राम का जातकरम सोंस्कार सम्पि करवाया – 

‘‘िोंदीमुि सराध करर जातकरम सब कीन्ह। 

हारक धेिु बसि मनि िृप नवप्रन्ह कहँ 

दीन्ह।।’’(श्रीरामचररतमानस, 167) 

राजा दिरथ िे िाोंदीमुि श्राद्ध करके सब जातकमय सोंस्कार 

आनद सम्पि नकये और ब्राह  मणोों को सोिा, गायें, वस्त् व 

मनणयोों का दाि नदया। इसी तरह कैकेयी और सुनमत्रा-इि 

दोिोों रानियोों िे भी सुोंदर पुत्रोों को जन्म नदया। िुिी के इस 

माहौल में अवधपुरी के िर-िारी इस प्रकार निमि हो गये हैं 

नक उन्हें नदि व रात का पता-ही िही ों चलता। हिययुक्त कुछ 

नदि बीतिे के उपरान्त अपिे चारोों-पुत्रोों के िामकरण 
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सोंस्कार का अवसर जािकर राजा दिरथ िे मुनि ग्यािी 

वनिष्ठ जी को पुि: बुलवाया – 

‘‘कुछक नदवस बीते एनह भाँती। 

जात ि जानिअ नदि अरु राती।। 

िामकरि कर अवसरु जािी। 

भूप बोनल पठए मुनि ग्यािी।।’’(वही, 169) 

मुनि वनिष्ठ िे पूजा-अिुष्ठाि करके राजा दिरथ के चारोों 

पुत्रोों के िाम-राम, लक्ष्मण, भरत, ितु्रघि रिे। अब चार-

पुत्रोों के जन्म लेिे के बाद उिकी बाल-लीलाओों से राजा 

दिरथ का घर-आोंगि नकलकाररयोों से गूोंज उठा। तीिोों 

रानियोों सनहत राजा दिरथ िुनियोों से साराबोर हो गये। 

उि पर निपूते राजा होिे का कलोंक नमि गया। 

लोकपरम्परा में यह िुिी गीतोों के माध्यम से प्रकि होती 

है। गढ़वाल में िामकरण सोंस्कार एक उत्सव के रूप में 

मिाया जाता है। इस अवसर पर नवनध-नवधािपूवयक हवि-

पूजि नकया जाता है तथा िाच-गािे का आयोजि होता है, 

‘मोंगल गीत’ गाये जाते हैं – 

‘‘तू होलो बेिा देवता को जायो, 

तू होलो बेिा कुल को उजालो, 

आज जाया तेरो िाऊँ धरयाले, 

 तू जाया कुल को रिी िाऊँ।’’ 

(लोकगीतोों के सोंदर्भ और आयाम, 68) 

अथायत   ‘हे पुत्र! तुम देवता की कृपा से पैदा हुए हो। तुम कुल 

को उज्ज्वल करोगे। आज तुम्हारा िामकरण हुआ है। तुम 

कुलदीपक बिकर कुल का यि रििा।’ लोक में पुत्र को 

कुलदीपक कहा जाता है, क्ोों नक उसी से आगे कुल का 

िाम चलाता है। नफर राजा दिरथ के यहाँ तो एक साथ 

चार-चार कुलदीपक पैदा हुए हैं, अत: उिकी िुिी का 

कोई पारावार िही ों है। ‘श्रीरामचररतमािस’ में तुलसीदास जी 

िे जिकपुर में रामानद भाईयोों के नववाह का सुोंदर वणयि 

नकया है, नजसमें लोकजीवि व लोकपरम्पराओों की जीवोंत 

अनभव्यखक्त हुई है। निव-धिुि तोड़िे की प्रनतज्ञा पूरी हो 

जािे के उपरान्त राजा जिक िे राम-सीता के नववाह की 

तैयाररयाँ िुरू की ों, नववाह के नलए मण्ड़प तैयार करिे हेतु 

कुिल व चतुर कारीगरोों को बुलवाया। उन्होोंिे ब्रह  मा जी 

की वोंदिा करके सवयप्रथम सोिे के केले के िमे्भ बिाये, 

नफर हरी-हरी मनणयोों के पिे और फल बिाये, मानणक के 

सुोंदर फूल बिाये, हरी-हरी मनणयोों के सीधे और गाँठोों से 

युक्त ऐसे बाँस बिाये जो पहचािे िही ों जाते। उन्होोंिे सोिे 

की सुोंदर पाि की लता बिायी, उसमें पच्चीकारी करके 

बाँधिे की रस्सी बिायी तथा बीच-बीच में मोनतयोों की सुोंदर 

झालरें  लगा दी। मानणक, पिे, हीरे व नफरोजी रोंग के कमल 

बिाये; भौोंरे और बहुत-से रों गोों के पक्षी बिाये जो हवा चलिे 

पर गँूजते और कूजते हैं। िम्भोों पर मोंगलमय द्रब्य नलए 

देवताओों की मूनतययाँ गढ़कर निकाली तथा गजमुक्ताओों के 

सहज-ही सुहाविे, अिेक तरह के चौक पुरवाये। िीलमनण 

को कोरकर अत्यन्त सुोंदर आम के पिे बिाये, सोिे के बौर 

और रेिमी डोरी से बँधे पिे के बिे हुए फलोों के गुच्छोों को 

सुिोनभत नकया। उन्होोंिे कामदेव के फों दे के समाि सुोंदर व 

उिम बोंदिवार बिाये तथा अिेक मोंगल-कलि, सुोंदर 

ध्वजा-पताका, परदे व चँवर बिाये, नजसमें मनणयोों के 

अिेक सुोंदर दीपक िोभायमाि हैं। इस नवनचत्र मण्डप में 
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श्रीजािकी जी दुलनहि होोंगी तथा श्रीराम जी दूल्हा के रूप 

में उपखस्थत होोंगे, नजसकी अलौनकक िोभा का वणयि िही ों 

नकया जा सकता – 

‘‘जेनहों मण्डप दुलनहनि बैदेही। 

सो बरिै अनस मनत कनब केही।। 

दूलह रामु रूप गुि सागर। 

सो नबतािु नतहँ लोक उजागर।।’’(श्रीरामचररतमानस,243) 

लोकपरम्परा में प्रचनलत इसी आिय का एक बुोंदेली ‘नववाह 

गीत’ दृश्टब्य है – 

‘‘हरे बाँस मण्डप छाये, नसया जँू को राम ब्याहि आये। 

जब नसया जँू की नलित लगुनिया, रकम-रकम कागज 

आये, नसया जँू को राम ब्याहि आये। 

जब नसया जँू के होत है िीका, ऐरापत हाथी आये। 

जब नसया जँू के चढ़त चढ़ाये, भाँनत भाँनत गहिे आये। 

जब नसया जँू की परत भाँवरे ब्रह  मा पोंनडत बि आये। 

जब नसया जँू की होत नबदा है, सब सखियि आँसू 

आये, नसया जँू को ब्याहि राम आये। 

हरे बाँस मण्डप छाये, नसया जँू को ब्याहि राम आये।।’’(देवी) 

उधर अवधपुरी में जब राजा जिक जी द्वारा पे्रनित राम-

नववाह की पनत्रका पहँुची तो राजा दिरथ िुिी से फूले िही ों 

समाये, अवधपुरी में राम की बरात सजिे लगी। लोगोों िे 

अपिे-अपिे घरोों को सजाकर मोंगलमय बिा नदया। गनलयोों 

को चतुरसम (चोंदि, केिर, कसू्तरी व कपूर) से सी ोंचा और 

घर के द्वारोों  पर सुोंदर चौक पुराये। नबजली कीसी 

काोंनतवाली चोंद्रमुिी, हररि के बचे्च के- से िेत्रोोंवाली और 

अपिे सुोंदर रूप से कामदेव की स्त्ी रनत के अनभमाि को 

छुड़ािे वाली अवधपुरी की सुहानगि खस्त्याँ सोलहोों श्रोंगारोों से 

सजकर जहाँ-तहाँ झुोंड-की झुोंड नमलकर मिोहर वाणी से 

मोंगल-गीत गा रही हैं, नजिके कों ठ के मधुर स्वर को सुिकर 

कोयल-पक्षी भी लजा जाती है – 

‘‘गावनहों मोंगल मोंजुल बािी ों। 

सुनि कल रव कलकों नठ लजािी ों।।’’(श्रीरामचररतमानस,249) 

अवधपुरी में कही ों िगाड़े बज रहे हैं, भाि नवरुदावली का 

गायि कर रहे हैं, ब्राह  मण लोग वैनदक मोंत्रोों का उच्चारण 

कर रहे हैं। वही ों सुोंदर खस्त्याँ श्री राम व सीता जी का िाम 

ले-लेकर मोंगलगीत गा रही ों हैं। इस अवसर पर उत्साह 

बहुत है, दिरथ का महल छोिा पड़ रहा है। अत: उत्साह 

मािोों चहुओर उमड़ चला है – 

‘‘गावनहों सुोंदरर मोंगल गीता। 

लै लै िामु रामु अरु सीता।। 

बहुत उछाह भविु अनत थोरा। 

मािँ हु उमनग चला चहु ओरा।’’(वही,243) 

अवधपुरी से श्रीराम जी की बरात-प्रस्थाि के समय सुोंदर 

राजकुमार मृदोंग और िगाड़े की ध्वनि के साथ अपिे घोड़ोों 

को िचा रहे हैं। चारोों ओर िोर मचा है, घोड़े और हाथी 

गरज रहे हैं, खस्त्याँ मोंगलगाि कर रही ों हैं, रसीले रागयुक्त 

िहिाइयाँ बज रही ों हैं, पि  िेबाज कसरत के िेल कर रहे 

हैं, हँसी करिे में निपुण और हास्य गािोों में चतुर नवदूिक 

तरह-तरह के तमािे कर रहे हैं। इस अवसर पर 

तुलसीदास जी िे िुभदायक िकुि होिे का वणयि नकया हैं-  

‘‘बिइ ि बरित बिी बराता। होनहों सगुि सुोंदर सुभदाता।। 

चारा चािु बाम नदनस लेई। मिहँु सकल मोंगल कनह देई।। 
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दानहि काग सुिेत सुहावा। िकुल दरसु सब काहँू पावा।। 

सािुकूल बह नत्रनबध बयारी। सघि सबाल आव बर 

िारी।।’’(वही,253) 

अथायत   िीलकों ठ पक्षी बायी ों ओर चारा लेकर मािो समू्पणय 

मोंगल की सूचिा दे रहा है, दानहिी ओर कौआ िेत में िोभा 

पा रहा है, िेवले का दियि भी सब बरानतयोों िे पाया। इस 

समय तीिोों प्रकार की-िीतल, मोंद, सुगखन्त हवा अिुकूल 

नदिा में चल रही है तथा सुहानगि खस्त्याँ भरे हुए घड़े व 

गोद में बालक नलए आ रही ों हैं। जिकपुरी में राम-बरात के 

पहँुचते ही उिकी अगवािी व स्वागत-सत्कार हुआ, सभी 

बरानतयोों को ठहरिे के नलए सब प्रकार से सुलभ स्थाि नदये 

गये। कोयल के समाि मधुरभािी जिकपुर की खस्त्याँ 

आपस में बातचीत करती ों है नक हे सुोंदर िेत्रोों वाली! इस 

नववाह में हमारा बड़ा लाभ है, क्ोों नक राम व लक्ष्मण दोिोों 

भाई हमारे िेत्रोों के अनतनथ हुआ करें गे। इस अवसर के एक 

बुोंदेली नववाह-गीत में दुल्हा-दुल्हि बिे भगवाि राम व 

सीता-जािकी की मिोहर छनव का वणयि नमलता है – 

‘‘बिे दूल्हा छनब देिो भगवाि की दुल्हि बिी ों नसया 

जािकी, 

जैसेही दूल्हा अवधनबहारी, तैसेही दुल्हि जिक दुलारी, 

जाऊँ ति-मि पे बनलहारी। 

मोंिा पूरि भई सबके अरमाि की दुल्हि बिी ों नसया 

जािकी। 

ठाड़े राजा जिक के द्वार, सोंग में चारौ राजकुमार, 

दियि करते सब िर-िार। 

धूम छाई है डोंका नििाि की दुल्हि बिी ों नसया जािकी। 

सखियाँ फूलोों िही ों समावैं, दिरथ जँू को गारी गावैं, 

दिरथ िड़े-िड़े मुसकावैं। 

गारी गाती ों हैं गीता औ ज्ञाि की दुल्हि बिी ों नसया जािकी। 

नसर पै मौर-मुकुि को धारैं , बाघो बारम्बार सम्हारैं , 

हो रही ों फूलि की बौछारौों। 

िोभा बरिी ि जाय धिुि बाण की, दुल्हि बिी ों नसया 

जािकी। 

कहैं जिक दोई हाथ कर जोर, सुनियो-सुनियो अवध 

नकिोर, 

नकरपा कररयो हमारी ओर। 

मोपै िानतर ि सधहै जलपाि की, दुल्हि बिी ों नसया 

जािकी। 

बिे दूल्हा छनब देिो भगवाि की दुल्हि बिी ों नसया 

जािकी।’’(देवी) 

अब जिकपुर में मोंगलोों का मूल लि का नदि आ गया। 

हेमन्त ॠतु का सुहाविा अगहि का महीिा था। राजा 

जिक िे अपिे पुरोनहत ितािोंद को बुलाकर राम व सीता 

का नववाह सम्पि करािे को कहा। राम-बरात को द्वारचार 

के नलए आती जािकर बहुत प्रकार से बाजे-बजिे लगे और 

राजा जिक की पत्नी सुििया जी सुहागि खस्त्योों को 

बुलाकर ‘पररछि’ की तैयारी करिे लगी ों – 

सानज आरती अिेक नबनध मोंगल सकल सँवारर। 

चली ों मुनदत पररछनि करि गजगानमिी बर िारर।।’’ 

(श्रीरामचररतमानस, 265) 

श्री राम जी को वर-वेि में देिकर सीता जी की माता 
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सुििया जी के मि में अिीम सुि हुआ। मोंगल अवसर को 

जािकर अपिे िेत्रोों में िुिी के जल को रोके हुए रािी 

सुििया जी िे प्रसि मि से श्रीराम जी का परछि नकया। 

उन्होोंिे दूल्हा राम जी की आरती करके अध्यय नदया, 

तत्पश्चात वर राम जी िे िादी के मण्डप की ओर गमि 

नकया। इस अवसर पर िाई, बारी, भाि और िि आनद 

प्रजाजि दूल्हा राम जी की निछावर पाकर हृदय से 

आिनदत होकर, अपिे-अपिे नसर िवाकर आिीि देते हैं, 

उिके हृदय में हिय समाता िही ों है। 

भारतीय लोकपरम्परा में िोंकर जी व पावयती जी के नववाह 

को प्रथम-नववाह मािा जाता है, नजसका अिुसरण करते 

हुए गोस्वामी तुलसीदास जी िे राम जी व सीता जी के 

नववाह वणयि में नलिा है नक िादी के मण्डप के िीचे राजा 

जिक के बायी ों ओर बैठी ों पिरािी सुििया ऐसी िोनभत हो 

रही ों हैं मािोों पावयती जी के नपता नहमाचल के साथ माता मैिा 

जी नवराजमाि होों। उि दोिोों िे दूल्हा राम के चरण पिारे 

तथा लोक और वेद की रीनत को सम्पि करते हुए पुत्री 

सीता का कन्यादाि नकया। जैसे नहमाचल िे निवजी को 

पुत्री पावयती और सागर िे भगवाि नवषु्ण को लक्ष्मी जी दाि 

की ों थी ों, वैसे से नपता जिक िे श्रीराम जी को पुत्री सीता 

समनपयत की। अब नवनधपूवयक हवि करके दूल्हा राम व 

दुखल्हि  सीता की गठजोड़ी की गयी और उिकी भाँवरें  होिे 

लगी ों – 

‘‘नहमवोंत नजनम नगररजा महेसनह हररनह श्री सागर दई। 

नतनम जिक रामनह नसय समरपी नबस्व कल कीरनत िई।। 

क्ोों करै नबिय नबदेहु नकयो नबदेहु मूरनत सावँरी ों। 

करर होम नबनधवत गाँनठ जोरी होि लागी ों 

भावँरी ों।।’’(वही,273) 

लोक में भावँरोों को सिपदी सोंस्कार कहा जाता है, नजसके 

साथ नववाह सम्पि माि लेते हैं तथा पुत्री परायी अथायत   वर 

की हो जाती है। इस अवसर पर गढ़वाली खस्त्योों द्वारा गाया 

जािे वाला सिपदी-गीत’ दृश्टब्य है – 

‘‘पैलो फेरो फेरी लाड़ी, कन्या च कँुवारी, 

दूजो फेरो फेरी लाड़ी कन्या च माँ की दुलारी, 

तीजो फेरो फेरी लाड़ी कन्या च भाइयोों को लड़याली, 

चौथो फेरो फेरी लाड़ी कन्या च मैत छोड़याली, 

पाँचो फेरो फेरी लाड़ी सैसर की च त्यारी, 

छठोों फेरो फेरी लाड़ी सासु की च ब्वारी, 

सातो फेरो फेरी लाड़ी, लाड़ी ह  वै चुकी तुमारी।’’(लोकगीतोों 

के सोंदर्भ और आयाम,144) 

तुलसीदास जी िे राम-नववाह के इस प्रसोंग को इस तरह 

वनणयत नकया है – मुनियोों िे आिोंदपूवयक राम व सीता की 

सात भाँवरें  नफरायी ों और िेगसनहत सब रीनतयोों को पूणय 

नकया। नफर वर श्रीराम वधू सीता जी की माोंग में नसोंदूर 

दाि दे रहे हैं, यह िोभा अवणयिीय हैं –  

‘‘प्रमुनदत मुनिन्ह भावँरी फेरी ों। 

िेगसनहत सब रीनत निबेरी ों।। 

राम सीर नसय सेंदुर देही ों। 

िोभा कनह ि जानत नबनध केही ों।।’’21 

अब गुरु वनिष्ठ जी की आज्ञा से पनत और पत्नी राम-सीता 

एक आसि पर बैठे। सीता जी बार-बार राम जी को देिती ों 

हैं और सकुचा जाती ों हैं, पर उिका मि िही ों सकुचाता। 
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श्रीराम जी का साँवला िरीर स्वभाव से ही सुोंदर है, महावर 

से युक्त उिके चरण बड़े सुहाविे लगते हैं। वे पनवत्र और 

मिोहर पीली धोती धारण नकये हैं, कमर में सुोंदर नकों नकणी 

और कनिसूत्र हैं, नविाल भुजाओों में रत्न जनित आभूिण 

सुिोनभत हैं। उिके िरीर में पीला जिेऊ महाि िोभा दे 

रहा है, हाथ की अँगूठी नचि को चुरा लेती है, चौड़ी छाती 

पर सुोंदर आभूिण सुिोनभत हैं। पीला दुपि  िा जिेऊ की 

तरह िोनभत है, नजस के दोिोों छोरोों पर मनण और मोती 

लगे हैं। कमल के समाि उिके सुोंदर िेत्र हैं, कािोों में सुोंदर 

कुों डल पहिे हैं और उिका मुि तो सारी सुोंदरता का 

िजािा ही है। उिकी भौहें पतली और िनसका मिोहर है, 

ललाि पर चोंदि का नतलक तो मािो सुोंदरता का घर ही 

है। श्रीराम जी के नसर पर मिोहार मौर िोनभत हो रहा है, 

नजसमें मोंगलमय मोती और मनण गँुथे हुए हैं – 

‘‘सुोंदर भृकुनि मिोहर िासा। 

भाल नतलक रुनचरता निवासा।। 

सोहत मौरु मिोहर माथे। 

मोंगलमय मुकुता मनि गाथे।।’’(वही, 278) 

इस अवसर का जिकपुर के पाहुिे यानि दामाद श्रीराम जी 

के मिोहरी रूप की िोभा का वणयि करता एक मैनथली-

गीत दृश्टब्य है – 

‘‘मोही ले-लि सजिी मोरा मिवाँ पाहुिवाँ राघव, 

ये हो पाहुिवाँ राघव नसया के साजिवाँ राघव 

जुल्मी जुलुनफया कारी, माथे मि मौवररयाँ न्यारी, 

लाले-लाले भाल पर चोंदिवाँ पाहुिवाँ राधव 

अखियाँ में काजर कारी, होठवा में पाि के लाली, 

मुस्काइत स्यामल बदिवाँ पहुिवाँ राघव। 

दुपि  िा चपकि लििौती, पररहे नबयाहुती धोती, 

हथवा में आम के कों गिवाँ पाहुिवाँ राघव। 

धि-धि नकिोरी मोरी, नदिली सिेनहया जोरी, 

नहया मोरा कोहबर के भविवा पाहुिवाँ राघव। 

मोही ले-लि सजिी मोरा मिवाँ पाहुिवाँ राघव।।’’(नतवारी) 

जिकपुर में श्रीराम व सीता जी के नववाह की तरह ही भरत 

जी का माण्ड़वी के साथ, लक्ष्मण जी का उनमयला के साथ 

तथा लघु भ्राता ितु्रघि का शु्रनतकीनतय के साथ नववाह-

सोंस्कार सम्पि हुए। तब जिकपुर की सुहानगि खस्त्याँ सुि 

पाकर चारोों कँुअर और कुमाररयोों को कोहबर में लायी ों और 

अत्यन्त पे्रम से मोंगल-गीत गा-गाकर लौनकक रीनत सम्पि 

करिे लगी ों – 

‘‘कोहबरनह आिे कँुअर कुअरर सुआनसनिन्ह सुि पाइकै। 

अनत प्रीनत लौनकक रीनत लागी ों करि मोंगल गाइ कै।। 

लहकौरर गौरर नसिाव रामनह सीय सि सारद कहैं। 

रनिवासु हास नबलास रस बस जन्म को फलु सब 

लहैं।।’’(श्रीरामचररतमानस, 279) 

इस तरह रनिवास में हास-नवलासयुक्त आिोंदमयी 

वातावरण में श्रीराम जी सनहत चारोों भाईयोों का नववाह-

सोंस्कार सम्पि हो जािे के उपरान्त चारोों कुमार बहुओों 

सनहत नपता दिरथ के पास जिवासे आये। उस समय ऐसा 

मालूम होता था मािो िोभा, मोंगल और आिोंद से भरपूर 

जिवासा उमड़ पड़ा हो। इधर राजा जिक िे बहुत प्रकार 

की रसोई बिवाई तथ बरानतयोों को जेविे के नलए बुला 

भेजा। राजा जिक िे सभी बरानतयोों के चरण धोये तथा 
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सबको यथायोग्य पीढ़ोों पर बैठाया। सबके सामिे आदर के 

साथ पिलें पड़िे लगी ों, चतुर और नविीत रसोइये सुोंदर, 

स्वानदष्ट और पनवत्र दाल-भात और गाय का सुगखन्त 

घीक्षणभर में सबके सामिे परोस गये। चतुर रसोइये नवनवध 

प्रकार के व्योंजि, जो रसोों से युक्त स्वानदष्ट हैं परोस रहे हैं। 

बरानतयोों के भोजि करते समय जिकपुर की खस्त्याँ 

बराती-पुरूिोों और उिकी खस्त्योों के िाम ले-लेकर मधुर 

स्वर में गाली गा रही ों हैं – 

‘‘समय सुहावनि गारर नबराजा। 

हँसत राउ सुनि सनहत समाजा।। 

एनह नबनध सबही ों भोजि कीन्हा। 

    आदर सनहत आचमिु दीन्हा।।’’(वही, 28) 

नफर पाि देकर जिक जी िे समाज सनहत समधी दिरथ 

जी का पूजि नकया। तब सब राजाओों के नसरमौर श्री 

दिरथ जी प्रसि होकर सब बरानतयोों के साथ जिवासे चले 

गये। लोकजीवि में इस अवसर पर समधी-समनधि के प्रनत 

मजाक करिे का प्रचलि नमलता है। बुोंदेलिण्ड में प्रचनलत 

एक ‘गाली-गीत’ में श्रीराम जी की माताओों एवों उिकी बहि 

के चररत्र पर व्योंग्य नकया गया है – 

‘‘लागत रहे िीके लाला आय हते जा नदि से, 

हमिे सुिी अवध की िारी, दूर रहे पुरुसि से, 

िीर िाय सुत पैदा करती ों लाला बड़े जति से, 

बहि तुमारी तुम्हें छोड़ के जाय बसी ररनसयि से, 

बुरो माि नजि जैयो लालइि साँची बाति से, 

साँची झठूी तुम सब जािो, का कह सकत बड़ि 

से।’’(लोकगीतोों के सोंदर्भ और आयाम, 160-161) 

जिकपुर में अब सीता जी की नवदाई का समय आ गया। 

राजा जिक िे रनिवास में िबर नभजवाई नक अयोध्यािाथ 

श्री दिरथ जी नवदाई चाहते हैं तो रनिवास में उदासी छा 

गयी। राजा जिक िे बेनियोों की नवदाई के समय अपररनमत 

दहेज नदया – 

‘‘दाइज अनमत ि सनकअ कनह दीन्ह नबदेहँ बहोरर। 

जो अवलोकत लोकपनत लोक सोंपदा 

थोरर।’’(श्रीरामचररतमानस, 284) 

व्याकुल रानियाँ बार-बार सीता जी को गोद में लेती ों हैं और 

आिीवाद देकर नसिावि देती ों है नक तुम सदा अपिे पनत 

की प्यारी होओ, तुम्हारा सुहाग अचल हो, हमारी यही 

आिीि है। सीता जी की सयािी सखियाँ भी उन्हें स्त्ी-धमय 

की निक्षा देती कहती ों हैं – 

सासु ससुर गुरु सेवा करेहु। 

पनत रुि लि आयसु अिुसरेहु।। 

अनत सिेह बस सिी ों सयािी। 

िारर धरम नसिवनहों मृदु बािी।।’’(वही, 284) 

इस आिय का बुोंदेलिण्ड में प्रचनलत एक ‘नवदाई-गीत’ 

दृश्टब्य है – 

‘‘जइयो ललीतुम फनलयो फूनलयो सदा सुहागि रनहयो 

मोरीलाल, 

एक बात बेिी तुमसे कहत है, नजत घर कँू तुम जइयो मोरी 

लाल, 

सास-ससुर की बेिी सेवा कररयो, पनत की तो पूजा-कररयो 

मोरी लाल।जेठ-जेठािी को कररयो कायदा, ििदी से 

कोमल रनहयो-मोरी लाल, 
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देवर-देवरािी से नमलकर रनहयो, सबई िौ प्यारी-रनहयो 

मोरी लाल। 

पैदा करके बे नजन्तौों लै आवैं, उिेई से गुजर चलइयो मोरी 

लाल, 

जइयो लली तुम फनलयो फूनलयो सदा सुहागि रनहयो मोरी 

लाल।।’’(लाडोकँुवर) 

तुलसीदास जी िे सीता जी की नवदाई के समय राजा जिक 

द्वारा भी स्त्ी-धमय एवों कुल-रीनत की निक्षा देिे का वणयि 

नकया है – 

‘‘बहुनबनध भूप सुता समुझाई। 

िाररधरमु कुलरीनत नसिाई।।’’(श्रीरामचररतमानस, 288) 

पुत्री सीता की नवदाई के अवसर पर परम ज्ञािी व 

वैराग्यवाि नवदेह जिक भी अपिा धीरज िो बैठते हैं। वे 

राजा दिरथ से नविती करते हुए कहते हैं – कन्या का नपता 

तो केवल यही कह सकता है नक इि चारोों बेनियोों को 

अपिी पररचानयकाएँ समनझये, नजन्हें मैं आपके चरणोों में 

सौप रहा हँू।’ इस पर राजा दिरथ कहते हैं नक िही ों 

महाराज! मै तो इन्हें अयोध्या की रािी ों समझकर ले जा रहा 

हँू। ये तो मेरे घर की लक्ष्मी हैं और लक्ष्मी का स्थाि सदैव 

नसर पर ही होता है, चरणोों में कदानप िही ों। लोकपरम्परा में 

पाहुिे राम की मोहक छनब आज भी जिकपुर व 

नमनथलाचोंल में मौजूद है। आज भी जिकपुर के जिसामान्य 

में अयोध्यावानसयोों के प्रनत श्रद्धा की वही भाव-भूनम देििे 

को नमलती है। पाहुिे या दामाद को नजतिा माि-सम्माि 

नमनथलाचोंल में नमलता है, उतिा अन्यत्र कही ों िही ों नमलता। 

इसनलए लोक में एक कथि प्रचनलत है – ‘पाहुिा हो तो 

नमनथला का’। 
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वही, पृष्ठ सोंख्या-284 

गागयका-लाडोकुाँ वर, पता-ग्राम-कलरा, पोस्ट-जतारा, गजला-

टीकमगढ़ (म.प्र.), सोंग्रह गदनाोंक-24/05/1994 

श्रीरामचररतमानस, पृष्ठ सोंख्या-288 
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