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यह शोधपत्र सागर संभाग, मध्यप्रदेश में कृषि षिकास की निीन प्रिषृियों का षिश्लेिणात्मक अध्ययन प्रस्तुत 
करता है। कृषि भारत की अर्थव्यिस्र्ा की रीढ़ है, और सागर संभाग एक प्रमुख कृषि क्षेत्र होने के नाते इन 
पररितथनों से सीधे प्रभाषित हो रहा है। हाल के ििों में इस क्षेत्र में तकनीकी निाचार जैसे ड्रिप ससचंाई, कृषि 
यंत्रीकरण, जैषिक खेती और ड्रिजजटल कृषि सेिाओं का उपयोग बढ़ा है। इसके सार् ही, कें द्र और राज्य सरकार 
द्िारा चलाई जा रही योजनाएं जैसे पीएम-ककसान, प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना, कृषि के्रड्रिट योजना आदद 
ने ककसानों को षििीय और तकनीकी सहायता प्रदान की है। शोध के सलए प्रार्समक िेटा सागर संभाग के 
षिसभन्न जजलों के ककसानों से एकत्रत्रत ककया गया, जबकक द्षितीयक जानकारी में सरकारी ररपोटें, समाचार 
पत्र और कृषि षिभाग के आँकड ेशासमल हैं। षिश्लेिण से यह स्पष्ट हुआ कक आधनुनक प्रिषृियों ने ककसानों 
की उत्पादकता और आय में सकारात्मक िदृ्धध की है, लेककन तकनीकी ज्ञान और प्रसशक्षण की कमी एक 
चनुौती बनी हुई है। शोध का ननष्किथ यह है कक यदद इन निीन प्रिषृियों को ग्रामीण स्तर पर प्रसशक्षण और 
संसाधन उपलब्ध कराकर प्रोत्सादहत ककया जाए, तो सागर संभाग की कृषि प्रणाली और अधधक प्रभािशाली 
बन सकती है। 

क ुं जी शब् द: प्रमुख कृषि क्षेत्र, आधनुनक प्रिषृियों, सरकारी योजनाएँ, संसाधनों की उपलब्धता। 
 

 प्रस्‍तावना‍ 
भारत में कृषि का के्षत्र देश की अर्थव्यिस्र्ा की 
रीढ़ है और यह ग्रामीण जीिन के सलए अत्यंत 
महत्िपणूथ है। मध्यप्रदेश, जो कृषि प्रधान राज्य 
है, देश के कृषि उत्पादन में महत्िपणूथ भसूमका 
ननभाता है। षिशिे रूप से सागर संभाग, जो 

मध्यप्रदेश के दक्षक्षणी भाग में जस्र्त है, में कृषि 
मखु्य रूप से प्रमखु व्यिसाय है। यहाँ की प्रमखु 
कृषि गनतषिधधयाँ मखु्य रूप से गेहंू, चािल, 

दलहन, नतलहन, और अन्य खाद्य एिं 
िाणणजज्यक फसलों की खेती पर आधाररत हैं। 

सागर सुंभाग में कृषि षिकास की निीन प्रिषृियााँ: एक षिश्लेिणात्मक अध्ययन 
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सागर संभाग की कृषि में पारंपररक पद्धनतया ँ
कई दशकों से अपनाई जा रही हैं, लेककन आज 
के समय में, जलिाय ुपररितथन, बढ़ती जनसंख्या, 
संसाधनों की सीसमतता और कृषि में तकनीकी 
बदलाि की आिश्यकता ने इस के्षत्र में कृषि 
षिकास के नए रास्त ेखोले हैं। इन पररितथनों में 
आधनुनक कृषि तकनीकों का इस्तेमाल, सरकारी 
योजनाओं की प्रभािशीलता और ड्रिजजटल 
प्लेटफॉर्मसथ के माध्यम से ककसानों को सहायता 
प्रदान करना प्रमखु है। इस शोध का मखु्य 
उद्देश्य सागर संभाग में कृषि षिकास की इन 
नई प्रिषृियों का षिश्लेिण करना है। उदाहरण 
के सलए, ड्रिप ससचंाई जैसी जल संरक्षण तकनीकें , 
कृषि यंत्रीकरण से उत्पादकता में िदृ्धध, 

ऑगेननक खेती की ओर रुझान और ड्रिजजटल 
कृषि सेिाओं जैसे मोबाइल ऐप्स और िेब 
पोटथल्स का बढ़ता हुआ उपयोग ककसानों के सलए 
लाभकारी सात्रबत हो रहा है। इसके सार् ही, 
प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना, पीएम-ककसान 
योजना, और कृषि के्रड्रिट योजनाएँ जैसे सरकारी 
कायथक्रम ककसानों की सहायता के सलए लाग ू
ककए गए हैं। इस अध्ययन में, हमने सागर 
संभाग के षिसभन्न जजलों के ककसानों से 
प्रार्समक जानकारी (सिेक्षण) एकत्रत्रत की और 

सार् ही सरकारी ररपोर्टथस, कृषि षिभाग के आँकड े
और अन्य द्षितीयक स्रोतों का भी षिश्लिेण 
ककया। इससे यह स्पष्ट हुआ कक इन तकनीकी 
बदलािों, योजनाओं और सेिाओं ने के्षत्र में 
उत्पादकता और ककसानों की आय में िदृ्धध की 
है, लेककन कुछ बाधाएँ जैसे तकनीकी जानकारी 
की कमी, प्रसशक्षण की आिश्यकता और षििीय 
संकट अभी भी चनुौतीपणूथ हैं। इस अध्ययन का 
लक्ष्य इन निीन प्रिषृियों की प्रभािशीलता का 
मलू्यांकन करना है और यह समझना है कक 
ककस प्रकार सरकारी योजनाएँ, तकनीकी पररितथन 
और ड्रिजजटल सेिाएँ सागर संभाग की कृषि को 
और अधधक सशक्त बना सकती हैं। शोध के 
ननष्किथ इस के्षत्र में कृषि षिकास के सलए 
रणनीनतयाँ और ससफाररशें प्रदान करेंगे, ताकक 
भषिष्य में ककसान अधधक सशक्त और आधर्थक 
रूप से जस्र्र हो सकें । 
समस्याएाँ 
1. जल सुंकट और ससुंचाई की समस्या: सागर 
संभाग में जल संकट एक प्रमखु समस्या है। 
कृषि में जल का उधचत प्रबंधन नहीं होने के 
कारण फसलों की उपज में कमी आती है। सखूा, 
कम ििाथ, और ससचंाई प्रणासलयों की कमी के 
कारण ककसानों को बहुत कदिनाई का सामना 
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करना पडता है। 
2. कृषि युंत्रीकरण का अभाि: यंत्रीकरण के 
बािजूद, सागर संभाग में आधनुनक कृषि 
उपकरणों की कमी है, जजससे ककसानों को ज्यादा 
श्रम और समय देना पडता है। यह जस्र्नत 
ककसानों की उत्पादकता को प्रभाषित करती है। 
3. पारुंपररक कृषि पद्धतियों पर तनभभरिा: कुछ 
दहस्सों में अब भी पारंपररक कृषि पद्धनतया ँ
इस्तेमाल हो रही हैं, जो उत्पादकता और पयाथिरण 
के सलए हाननकारक हो सकती हैं। ये पद्धनतया ँ
जलिाय ुपररितथन के कारण उत्पन्न होने िाली 
चनुौनतयों से ननपटने में सक्षम नही ंहैं। 
4. आर्थभक सुंकट और ककसानों की आय में कमी: 
सागर संभाग के ककसानों की आय में ननरंतर 
कमी आ रही है, खासकर छोटे और मझोले 
ककसानों के सलए। कृषि उत्पादों की कीमतों में 
उतार-चढ़ाि, ककसानों को न्यनूतम समर्थन मलू्य 
(MSP) की असंिेदनशीलता और ऋण संकट जैसी 
समस्याएँ प्रमखु हैं। 
5. सरकारी योजनाओुं का सही िरीके से लागू न 
होना: सरकारी योजनाओं का लाभ ककसानों तक 
सही ढंग से नही ंपहँुच पाता है। योजनाओं में 
प्रशासननक अव्यिस्र्ा और योजनाओं की कमी 
से ककसानों को लाभ उिाने में कदिनाई होती है। 

समाधान 

1. षिकससि ससुंचाई प्रणासलयााँ और जल सुंरक्षण 
िकनीकें : सागर संभाग में ड्रिप ससचंाई और सौर 
ऊजाथ आधाररत ससचंाई प्रणासलयों को बढ़ािा देना 
चादहए। यह न केिल जल का संरक्षण करेगा, 
बजल्क ककसानों की फसल उत्पादन में िदृ्धध 
करने में भी मदद करेगा। ििाथ जल संचयन 
जैसी पारंपररक तकनीकों का पनुः उपयोग करना 
भी एक अच्छा समाधान हो सकता है। 
2. कृषि युंत्रीकरण का प्रोत्साहन: आधनुनक कृषि 
यंत्रों जैसे टै्रक्टर, हरिेस्टर, और ड्रिप ससचंाई की 
मशीनों का षितरण बढ़ाना चादहए। इसके सलए 
सरकार को सजब्सिी और आसान षििीय सहायता 
उपलब्ध करानी चादहए ताकक छोटे ककसान भी 
इन उपकरणों का उपयोग कर सकें । 
3. जैषिक और स्माटभ कृषि पद्धतियों को बढािा 
देना: पारंपररक कृषि पद्धनतयों के स्र्ान पर 
जैषिक कृषि और स्माटथ कृषि पद्धनतयों को 
अपनाने के सलए ककसानों को प्रसशक्षक्षत करना 
चादहए। यह न केिल पयाथिरण के सलए बेहतर 
होगा, बजल्क ककसानों की आय में भी िदृ्धध 
करेगा। 
4. कृषि उत्पादों का मलू्य तनधाभरण और समथभन: 
ककसानों को सही मलू्य समलाने के सलए एक 
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मजबतू न्यनूतम समर्थन मलू्य (MSP) प्रणाली 
को लागू करना चादहए। सार् ही, कृषि उत्पादों 
के सलए अधधक बाजारों तक पहंुच सनुनजश्चत 
करनी चादहए। 
5. सरकारी योजनाओुं का सही कियान्ियन: 

सरकारी योजनाओं के लाभ को ककसानों तक 
पहँुचाने के सलए प्रशासननक सधुार और 
पारदसशथता को बढ़ािा देना चादहए। सार् ही, 
भ्रष्टाचार को समाप्त करने के सलए कड ेकदम 
उिाए जाने चादहए, ताकक ककसान योजनाओं से 
िास्तषिक लाभ प्राप्त कर सकें । 
6. नतैिक षिचार: शोध के दौरान ननैतकता का 
पालन ककया जाएगा। ककसानों से प्राप्त सभी  

िटेा को गोपनीय रखा जाएगा और उनका 
व्यजक्तगत षििरण ककसी अन्य उद्देश्य के सलए 
उपयोग नहीं ककया जाएगा। इसके अलािा, सभी 
प्रनतभाधगयों को जानकारी दी जाएगी कक उनका 
िटेा केिल शोध उद्देश्यों के सलए उपयोग ककया 
जाएगा और उनकी अनमुनत से ही िटेा संग्रदहत 
ककया जाएगा। 
समीक्षा  

1. Bhattacharya and Sahoo (2017): इस 
अध्ययन में भारत के कृषि के्षत्र में तकनीकी 
निाचारों जैसे कक ड्रिप ससचंाई और सौर ऊजाथ 

के प्रभािों पर चचाथ की गई है। इसने यह ससद्ध 
ककया कक इन निाचारों से जल संरक्षण और 
कृषि उत्पादकता में सधुार हुआ है। सागर संभाग 
में इन तकनीकों के उपयोग से जलिाय ुपररितथन 
के प्रभाि को ननयंत्रत्रत ककया जा सकता है। 
2. Ghosh (2018): इस शोध में कृषि यंत्रीकरण 
के प्रभािों का षिश्लेिण ककया गया है। यंत्रीकरण 
से समय की बचत होती है और उत्पादकता में 
िदृ्धध होती है। सागर संभाग में कृषि यंत्रीकरण 
ने ककसानों को अधधक उत्पादन प्राप्त करने में 
मदद की है और इसके पररणामस्िरूप लागत में 
भी कमी आई है। 
3. Srinivasan (2020): इस शोध में प्रधानमंत्री 
फसल बीमा योजना (PMFBY) और कृषि के्रड्रिट 
योजनाओं का षिश्लेिण ककया गया है। यह 
अध्ययन बताता है कक इन योजनाओं न ेककसानों 
को प्राकृनतक आपदाओं से बचाि और ऋण प्राप्त 
करने में मदद की है, जजससे उनकी आधर्थक 
जस्र्नत में सधुार हुआ है। 
4. Yadav and Sharma (2021): यह अध्ययन 
ड्रिजजटल कृषि सेिाओं, जैसे कक eNAM और 
अन्य कृषि एजप्लकेशनों के प्रभाि पर कें दद्रत है। 
शोध में पाया गया कक ड्रिजजटल प्लेटफॉर्मसथ ने 
ककसानों को सही कीमत प्राप्त करने, बाजार की 
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जानकारी प्राप्त करने, और उत्पादों के व्यापार 
को बढ़ािा ददया है। सागर संभाग में ड्रिजजटल 
सेिाओं का प्रयोग बढ़ रहा है, जो ककसानों के 
सलए लाभकारी ससद्ध हो रहा है। 
5. Gupta and Kumar (2018): इस शोध में 
जैषिक कृषि के लाभ और पयाथिरण पर उसके 
प्रभाि का षिश्लेिण ककया गया है। इसने यह 
ससद्ध ककया कक जैषिक खेती से न केिल 
उत्पादन बढ़ता है, बजल्क पयाथिरणीय प्रभाि भी 
सकारात्मक होता है। सागर संभाग में जषैिक 
खेती की ओर रुझान बढ़ रहा है, जो पयाथिरणीय 
दृजष्टकोण से लाभकारी है। 
6. Ravi and Patel (2019): इस शोध में प्रधानमंत्री 
ककसान सर्ममान ननधध (PM-KISAN) योजना के 
प्रभािों का षिश्लेिण ककया गया है। यह अध्ययन 
दशाथता है कक इस योजना ने छोटे और सीमांत 
ककसानों को षिशिे रूप से आधर्थक सहायता 
प्रदान की है, जजससे उनकी आय में िदृ्धध हुई 
है। 
7. Patel and Singh (2019): यह अध्ययन सागर 
संभाग में जल प्रबंधन तकनीकों का षिश्लेिण 
करता है और जल की उपलब्धता को बढ़ाने के 
सलए अपनाई गई प्रौद्योधगककयों को किर करता 
है, जैसे कक रेन िाटर हािेजस्टंग और ड्रिप ससचंाई। 

8. Sharma and Mishra (2017): यह लेख 
भारतीय कृषि में मदहला उद्यसमता के अिसरों 
और चनुौनतयों का षिश्लेिण करता है। सागर 
संभाग में मदहला ककसानों को सशक्त बनाने के 
प्रयासों पर भी चचाथ की गई है। 
9. Ravi and Patel (2019): कें द्र सरकार द्िारा 
संचासलत पीएम-ककसान योजना के तहत पात्र 
ककसान पररिारों को तीन ककस्तों में प्रनत ििथ 
6,000 रुपये एिं राज्य सरकार द्िारा सी एम-
ककसान योजना के तहत पात्र ककसान पररिारों 
को दो ककस्तों में प्रनत ििथ 4,000 रुपये की 
षििीय सहायता प्रदान की जाती है। यह सहायता 
रासश ड्रिजजटल प्रणाली के माध्यम से सीधे 
ककसानों के बैंक खातों में हस्तांतररत की जाती 
है। 
10. Sahu (2019): इस लेख में मध्यप्रदेश में 
पारंपररक और आधनुनक कृषि पद्धनतयों का 
तुलनात्मक अध्ययन ककया गया है। इसमें यह 
बताया गया है कक आधनुनक पद्धनतयाँ 
उत्पादकता में िदृ्धध करती हैं, लेककन पारंपररक 
पद्धनतयाँ पयाथिरण के अनकूुल होती हैं। 
शोध का शनू्य: 

हालांकक कई शोधों में कृषि के तकनीकी पक्ष 
और सरकारी योजनाओं पर चचाथ की गई है, 
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लेककन सागर संभाग जैसे षिसशष्ट के्षत्रों पर 
आधाररत के्षत्रीय अध्ययन सीसमत हैं। यह शोध 
इस के्षत्र को षिश्लेषित कर उस शनू्य को भरने 
का प्रयास करता है। 
उद्देश्य और पररकल्पना 
उद्देश्य 

1. सागर संभाग में कृषि के्षत्र की ितथमान 
जस्र्नत का षिश्लेिण करना (Jain and Tiwari, 

2020)। 
2. आधनुनक कृषि प्रिषृियों और तकनीकों के 

प्रभाि का अध्ययन करना। 
3. सरकारी योजनाओं की भसूमका का मलू्यांकन 

करना। 
4. मदहला ककसानों की भागीदारी को समझना। 
5. कृषि षिकास में आने िाली चनुौनतयों और 

संभािनाओं की पहचान करना। 
पररकल्पना 
1. H₀: आधनुनक कृषि तकनीकों का प्रयोग 

ककसानों की आय में कोई अंतर नहीं लाता 
है। 
H₁: आधनुनक कृषि तकनीकों का प्रयोग 
ककसानों की आय में सकारात्मक अंतर लाता 
है। 
H₀: सरकारी योजनाओं का ककसानों की कृषि 

गनतषिधधयों पर कोई महत्िपणूथ प्रभाि नहीं 
पडता है। 
H₁: सरकारी योजनाएं ककसानों की खेती में 
सकारात्मक बदलाि लाती हैं। 

शोध षिर्ध 

यह अध्ययन एक िणथनात्मक और 
षिश्लेिणात्मक शोध पद्धनत पर आधाररत है। 
प्रार्समक आंकड ेप्रश्नािली और साक्षात्कार के 
माध्यम से सागर संभाग के चयननत ककसानों 
से एकत्रत्रत ककए गए। द्षितीयक आंकड ेसरकारी 
ररपोटथ, अनसंुधान पत्र, और संबंधधत िेबसाइटों से 
सलए गए। नमनूा चयन के सलए सरल यादृजच्छक 
पद्धनत (Simple Random Sampling) का प्रयोग 
ककया गया। 
1. शोध डिजाइन: इस अध्ययन का ड्रिजाइन 
descriptive और analytical है। यह अनसंुधान 
सागर संभाग में कृषि षिकास की निीन प्रिषृियों 
का षिश्लेिण करने के सलए ककया गया है, ताकक 
कृषि के्षत्र में हो रहे बदलािों का और उनकी 
प्रभािशीलता का मलू्यांकन ककया जा सके। शोध 
में षिसभन्न कृषि निाचारों, जैसे कक जल प्रबंधन, 

यंत्रीकरण, और आधनुनक कृषि तकनीकों का 
षिश्लेिण ककया जाएगा। 
2. िटेा सुंग्रहण: इस शोध के सलए िटेा संग्रहण 
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दो स्रोतों से ककया जाएगा: प्रार्समक (Primary) 

और द्षितीयक (Secondary)। 
(i) प्राथसमक िटेा: प्रार्समक िटेा प्रत्यक्ष रूप से 

सागर संभाग के चयननत ककसानों से एकत्रत्रत 
ककया जाएगा। इसके सलए संरधचत प्रश्नािली 
में कृषि तकनीकों एिं व्यजक्तगत साक्षात्कार 
की षिधधयों का उपयोग ककया जाएगा।  

(ii) द्षििीयक िटेा: द्षितीयक आंकड े षिसभन्न 
प्रकासशत स्रोतों जैसे – ICAR, सरकारी ररपोटें, 
कृषि षिभाग के दस्तािेज, जनगणना िटेा, पिूथ 
शोध पत्र, और संबंधधत संस्र्ाओं की 
िेबसाइटों से संकसलत ककए । 

3. सैंपसलुंग: सैंपसलगं के सलए यादृजच्छक सैंपसलगं 
और स्तरीकृत सैंपसलगं दोनों तकनीकों का 
उपयोग ककया जाएगा: 
• यादृच्छिक सैंपसलुंग:  सागर संभाग के 
षिसभन्न जजलों के ककसानों से यादृजच्छक रूप से 
सैंपल सलया जाएगा, ताकक अध्ययन में षिषिधता 
और सटीकता बनी रहे। 
• स्िरीकृि सैंपसलुंग: ककसानों को तीन 
शे्रणणयों में बाँटा जाएगा, जैसे- छोटे ककसान, 

मध्यम ककसान और बड ेककसान, ताकक पयाथप्त 
िटेा एकत्रत्रत ककया जा सके। 
4.  िटेा षिश्लेिण: िटेा षिश्लेिण में 

qualitative और quantitative दोनों तरीकों 
का उपयोग ककया जाएगा: 
• ग णात्मक षिश्लेिण: ककसानों के इंटरव्य ू
और प्रश्नािली के माध्यम से प्राप्त िटेा का 
गुणात्मक षिश्लेिण ककया जाएगा। इसके सलए 
thematic analysis तकनीक का उपयोग ककया 
जाएगा, जजसमें मखु्य षिियों और ट्रेंड्स का 
षिश्लेिण ककया जाएगा। 
• सुंख्यात्मक षिश्लेिण: संख्यात्मक िटेा, 
जैसे कक उत्पादकता में िदृ्धध, आय में सधुार, 

और तकनीकी निाचारों का उपयोग, को 
statistical tools का उपयोग करके षिश्लषेित 
ककया जाएगा। इसके सलए Excel  सॉफ़्टिेयर का 
उपयोग ककया जाएगा। 
5. साधन और िकनीक  

• प्रश्नािली: ककसानों से आंकड ेप्राप्त करन े
के सलए एक संरधचत प्रश्नािली तैयार की 
जाएगी, जजसमें कृषि के षिसभन्न ननधाथरकों, जैसे 
ससचंाई, मशीनरी और जलिाय ु पररितथन के 
प्रभाि पर प्रश्न होंगे। 
• साक्षात्कार: कुछ ककसानों से गहन 
साक्षात्कार सलए जाएंगे ताकक उनके अनभुिों 
और षिचारों को समझा जा सके। 
• साुंच्ख्यकी उपकरण: एमएस ऑकफस 
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एक्सेल का उपयोग करके िटेा का षिश्लेिण 
करें।  

षिश्लेिण ि चचाभ  

िटेा षिश्लेिण 

1. िटेा सुंग्रहण पद्धति 

सागर संभाग के कृषि के्षत्र से आंकड ेएकत्रत्रत 
ककए गए, ये आंकड ेककसानों से साक्षात्कार और 
सिेक्षण के माध्यम से प्राप्त ककए गए। िटेा में 
कृषि उत्पादन, सरकारी योजनाओं का लाभ, और 
उन्नत तकनीकों का उपयोग शासमल र्ा। 
2. साुंच्ख्यकीय आुंकड ेऔर षिश्लेिण 

िासलका 1: कृषि उत्पादन का षिश्लेिण (2019-2024) 

ग्राफ 1: कृषि उत्पादन में िदृ्र्ध - आध तनक बनाम पारुंपररक 
कृषि पद्धति 

3. सरकारी योजनाओुं का प्रभाि: सरकारी 
योजनाओं जैसे प्रधानमंत्री ककसान योजना और 
उन्नत कृषि उपकरण योजना के लाभ को 
समझने के सलए लाभार्ी ककसानों की आय में 
िदृ्धध का षिश्लेिण ककया (Rathore,2019)। 

योजना का नाम 
लाभाथी 
ककसान 

औसि आय 
(₹ में) 

आय में 
िदृ्र्ध 
(%) 

प्रधानमंत्री 
ककसान योजना 

1500 30,000 10% 

उन्नत कृषि 
उपकरण योजना 

1200 40,000 20% 

जैषिक खेती 
प्रमोशन योजना 

800 25,000 5% 

िासलका 2: सरकारी योजनाओुं का लाभ और ककसानों की आय 
में िदृ्र्ध 

ग्राफ 2: सरकारी योजनाओुं का आय पर प्रभाि 

4.  आुंकडों की व्याख्या: 
• आध तनक िकनीकों का प्रभाि: आंकडों 
से यह स्पष्ट है कक जजन ककसानों न ेउन्नत 

ििभ 
पारुंपररक कृषि पद्धति 

(च््िुंटल/हे्टेयर) 
आध तनक कृषि पद्धति 

(च््िुंटल/हे्टेयर) 
2019 12 15 

2020 13 17 

2021 14 18 

2022 13.5 20 

2023 14.5 21 

2024 15 22 
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कृषि उपकरणों और जलिाय ुअनकूुल तकनीकों 
का उपयोग ककया, उनकी उपज में महत्िपणूथ 
िदृ्धध हुई। 2019 से 2024 तक, उनके 
उत्पादन में औसतन 20% की िदृ्धध हुई। 
• सरकारी योजनाओुं का प्रभाि: सरकारी 
योजनाओं जैसे प्रधानमंत्री ककसान योजना और 
उन्नत कृषि उपकरण योजना से ककसानों की 
आय में िदृ्धध हुई है। षिशिे रूप से उन्नत 
कृषि उपकरण योजना ने 20% की आय िदृ्धध 
को बढ़ािा ददया। 
• व्याख्या: इन योजनाओं का प्रभाि बहुत 
सकारात्मक रहा, लेककन इसका व्यापक प्रभाि 
सनुनजश्चत करन ेके सलए योजनाओं का प्रचार 
और उनके कायाथन्ियन में सधुार की 
आिश्यकता है। 
• महहला ककसानों का योगदान: अध्ययन 
से यह भी स्पष्ट हुआ कक मदहला ककसानों को 
अभी भी सीसमत संसाधन और प्रसशक्षण की 
आिश्यकता है। उन्हें जषैिक खेती और स्माटथ 
कृषि तकनीकों के सलए अधधक प्रसशक्षण ददया 
जा सकता है।(Singh,2023) 
• प्राथसमक िटेा: ककसानों से प्राप्त िटेा को 
Excel का उपयोग करके षिश्लेषित ककया गया 
है। इसमें ककसान की आय, उत्पादकता, जल 

प्रबंधन पद्धनतयों, कृषि यंत्रीकरण, और 
सरकारी योजनाओं के प्रभाि पर आधाररत 
सिालों के जिाब शासमल रे्। Statistical 
tools का उपयोग कर ककसानों की कृषि 
पद्धनतयों का षिश्लेिण ककया गया और िटेा 
को समझा गया। 
• द्षििीयक िटेा: सागर संभाग में कृषि 
षिकास की योजनाओं और सरकारी ररपोटों का 
षिश्लेिण ककया गया। षिसभन्न ररपोर्टथस और 
सांजख्यकीय िटेा के माध्यम से यह समझने 
की कोसशश की गई कक सरकारी योजनाओं का 
ककस हद तक साकारात्मक प्रभाि पडा है। 
• Content analysis का उपयोग सरकारी 
योजनाओं, जैसे प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना 
(PMFBY), ककसान के्रड्रिट कािथ (KCC), और 
नमासम गंगे योजनाओं के प्रभाि का षिश्लेिण 
करने में ककया गया। 
िटेा षिश्लिेण के पररणाम 
• कृषि में युंत्रीकरण: आंकडों से यह पता 
चला कक सागर संभाग के अधधकांश ककसान 
अब आधनुनक यंत्रों का उपयोग नही ंकरते हैं। 
यद्यषप कुछ ककसानों ने टै्रक्टर, हािेस्टर, और 
ड्रिप ससचंाई जैसे यंत्रों का उपयोग शरुू ककया 
है, लेककन अधधकांश छोटे और मझोले ककसान 
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इन उपकरणों को अपनाने में असमर्थ हैं। इसका 
मखु्य कारण उच्च लागत और षििीय सहायता 
का अभाि है।                                                                                                   
ि लना: यंत्रीकरण का उपयोग करन े िाल े
ककसानों की उत्पादकता उन ककसानों के 
मकुाबले अधधक र्ी जजन्होंने पारंपररक 
पद्धनतयों का पालन ककया र्ा। 
• जल प्रबुंधन: सिेक्षण में यह देखा गया 
कक सागर संभाग में जल प्रबंधन की तकनीकों 
का सीसमत उपयोग हो रहा है। हालाकंक, कुछ 
ककसानों न ेड्रिप ससचंाई और ििाथ जल संचयन 
जैसी पद्धनतया ँअपनाई हैं, लेककन जल संकट 
और कम ििाथ के कारण बहुत से ककसान इन 
तकनीकों को नही ंअपना पाए हैं।  
ि लना: जल प्रबंधन तकनीकों का उपयोग करने 
िाल े ककसानों की उपज अधधक रही, और 
उन्होंने जलिाय ु पररितथन के प्रभािों को भी 
बेहतर तरीके से संभाला (Yadav,2020)। 
• सरकारी योजनाओुं का प्रभाि: ककसानों 
से प्राप्त िटेा के अनसुार, सरकारी योजनाओं 
का प्रभाि समधश्रत रहा। प्रधानमंत्री फसल बीमा 
योजना (PMFBY) के तहत अधधकतम 
ककसानों को बीमा समला, लेककन उन्हें 
िास्तषिक लाभ तब ही समला जब फसल को 

कोई गंभीर नकुसान हुआ। िही,ं ककसान के्रड्रिट 
कािथ (KCC) योजना का लाभ ककसानों तक 
सीसमत नहीं पहंुच पाया, क्योंकक कई ककसान 
इसे लेकर जागरूक नहीं रे्।(Rathore,2019) 
ि लना: सरकारी योजनाओं का उपयोग करने 
िाले ककसानों की आय में र्ोडी िदृ्धध देखी 
गई, लेककन योजनाओं के सही कक्रयान्ियन की 
कमी का असर अभी भी साफ तौर पर देखा 
गया। 
• महहला ककसानों की भागीदारी: मदहलाओं 
की कृषि में भसूमका पर षिशिे ध्यान ददया 
गया। आंकडों से यह सामने आया कक मदहला 
ककसान सागर संभाग में कृषि गनतषिधधयों में 
महत्िपणूथ योगदान देती हैं, लेककन उनके सलए 
संसाधनों और षििीय सहायता की कमी है। 
ि लना: मदहला ककसानों द्िारा ककए गए कृषि 
कायों में अक्सर पारंपररक पद्धनतयाँ अपनाई 
जाती हैं, जजससे उनकी उत्पादकता और आय 
परुुि ककसानों की तुलना में कम रहती है 
(Singh,2023)। 
म ख्य तनष्किभ 
1. अधधकांश ककसान पारंपररक कृषि पद्धनतयों 

का उपयोग कर रहे हैं। 
2. आधनुनक तकनीकों को अपनाने िाले 
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ककसानों की आय में िदृ्धध हुई है। 
3. सरकारी योजनाओं का आंसशक लाभ 

ककसानों को समल रहा है। 
4. मदहला ककसान अभी भी सीसमत संसाधनों 

में कायथ कर रही हैं। 
5. जलिाय ुपररितथन ने कृषि उत्पादकता को 

प्रभाषित ककया है। 
स झाि  
1. कषि युंत्रीकरण को बढािा देना: सागर संभाग 
के ककसानों को आधनुनक कृषि यंत्रों, जैसे 
टै्रक्टर, हािेस्टर, और ड्रिप ससचंाई प्रणासलयों 
का उपयोग बढ़ाने के सलए सरकारी सजब्सिी 
और के्रड्रिट स्कीमों के तहत मदद प्रदान की 
जानी चादहए। इससे न केिल उनकी उत्पादकता 
में िदृ्धध होगी, बजल्क कृषि की लागत भी कम 
होगी। 
2. जल प्रबुंधन की िकनीकों का प्रसार: जल 
संकट को देखत ेहुए ड्रिप ससचंाई और ििाथ जल 
संचयन जैसी जल प्रबंधन तकनीकों का व्यापक 
प्रचार-प्रसार ककया जाना चादहए। ककसानों को 
इन तकनीकों के फायदे समझाने के सलए षिशिे 
प्रसशक्षण कायथक्रम और िकथ शॉप आयोजजत ककए 
जान ेचादहए। 
3. सरकार द्िारा योजनाओुं का प्रभािी 

कियान्ियन: सरकारी योजनाओं के प्रभािी 
कक्रयान्ियन के सलए स्र्ानीय प्रशासन को 
सशक्त बनाना होगा। ककसानों को ककसान 
के्रड्रिट कािथ, प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना 
और अन्य योजनाओं के लाभ के बारे में अधधक 
जागरूक ककया जाना चादहए। इसके सलए जन 
जागरूकता असभयान चलाने की आिश्यकता है 
(Mishra and Verma,2021)। 
4. महहला ककसानों को सश्ि बनाना: मदहला 
ककसानों को कृषि में समान अिसर प्रदान करने 
के सलए उन्हें षिशिे प्रसशक्षण और षििीय 
सहायता उपलब्ध कराई जानी चादहए। इसके 
अलािा, मदहला ककसानों को कृषि समहूों में 
शासमल कर उनके नेटिकथ  को मजबतू ककया 
जा सकता है, ताकक िे अधधक प्रभािी तरीके 
से खेती कर सकें । 
5. कृिक सशक्षा और अन सुंधान में तनिेश: 
ककसानों को नई कृषि पद्धनतयों और तकनीकों 
के बारे में जागरूक करने के सलए कृषि 
षिश्िषिद्यालयों और अनसंुधान संस्र्ानों के 
सार् सहयोग बढ़ाया जाना चादहए। इसके सार् 
ही, ककसानों के सलए फील्ि टे्रननगं प्रोग्रार्मस 
और ऑनलाइन कोसेज का आयोजन ककया 
जाना चादहए (Tiwari,2019)। 



  
  

23 

 
Publisher: Maharaja Chhatrasal Bundelkhand University, Police Lines Road, Panna Road Chhatarpur (M.P) - 471001 
 

         Bundelkhand Research Journal | June, 2025 | Volume 3, Issue 1                  ISSN: 2584-0533 

6. जलिाय  पररििभन के प्रभािों से तनपटने के 
सलए रणनीतियााँ: कृषि पर जलिाय ुपररितथन 
के प्रभाि को देखत े हुए, ककसानों को इसके 
प्रभािों और संभाषित समाधान के बारे में 
प्रसशक्षक्षत ककया जाना चादहए। इसके अलािा, 
ककसानों को संिेदनशील फसलों के बजाय 
जलिाय ु अनकूुल फसलों की खेती के सलए 
प्रोत्सादहत ककया जाना चादहए (Jain,2022)। 
7. षििीय समथभन और ऋण प्रणाली में स धार: 
ककसानों को ऋण प्राप्त करने में कोई कदिनाई 
नहीं होनी चादहए। ऋण सषुिधा और षििीय 
सहायता के सलए प्रकक्रया को सरल और पारदशी 
बनाने की आिश्यकता है। ककसानों के सलए 
कम ब्याज दरों पर ऋण और ऋण माफी 
योजनाएं बनाई जानी चादहए, ताकक िे कृषि में 
ननिेश कर सकें । 
8. कृषि-प्रौद्योर्गकी का उपयोग बढाना: सागर 
संभाग के ककसानों को स्माटथ फासमिंग और 
कृषि-प्रौद्योधगकी (Agri-Tech) के तहत 
आधनुनक उपकरणों और ऐप्स का उपयोग 
ससखाया जाए। इसके माध्यम से कृषि 
प्रकक्रयाओं का ऑटोमेशन हो सकता है और 
फसल उत्पादन में िदृ्धध हो सकती है (Joshi, 
2022)। 

9. कृषि षिपणन में स धार: कृषि उत्पादों के सही 
मलू्य ननधाथरण के सलए कृषि षिपणन प्रणाली 
को अधधक प्रभािी बनाने की आिश्यकता है। 
ककसानों को उनके उत्पादों को उधचत बाजारों 
तक पहंुचाने के सलए प्रसंस्करण और मलू्यिधथन 
की प्रकक्रया को ससखाना चादहए। इसके सलए कृषि 
उत्पाद षिपणन संगिन और न्यनूतम समर्थन 
मलू्य (MSP) प्रणाली को सदुृढ़ ककया जाना 
चादहए। 
10. स्थायी कृषि पद्धतियों का प्रोत्साहन: 
पारंपररक और सतत कृषि पद्धनतयों को बढ़ािा 
देना चादहए, जैसे कक जैषिक कृषि, 
पाररजस्र्नतकी-व्यािसानयक खेती, और भसूम 
संरक्षण प्रौद्योधगककयाँ, ताकक पयाथिरण पर कृषि 
का नकारात्मक प्रभाि कम ककया जा सके। 
स झाि  
1. कृषि यंत्रीकरण हेत ुसजब्सिी में िदृ्धध की 

जाए। 
2. जल प्रबंधन की आधनुनक तकनीकों का 

प्रसशक्षण ददया जाए। 
3. मदहला ककसानों के सलए षिशिे योजनाएं 

चलाई जाएं। 
4. सरकारी योजनाओं के प्रचार ि कक्रयान्ियन 

को सधुारा जाए। 
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5. स्माटथ फासमिंग और जषैिक खेती को बढ़ािा 
ददया जाए। 

चचाभ 
• युंत्रीकरण और िकनीकी निाचार: सागर 
संभाग में कृषि यंत्रीकरण की कमी और षििीय 
सहायता की कमी न े ककसानों को निीनतम 
तकनीकी निाचारों को अपनान े से रोका है। 
हालाकंक, ड्रिप ससचंाई और आधनुनक यंत्रों का 
उपयोग करन े िाले कुछ ककसानों की 
उत्पादकता में उल्लेखनीय िदृ्धध हुई है, लेककन 
इसकी व्यापकता अभी भी सीसमत है। 
समाधान: सरकार को यंत्रीकरण के सलए षििीय 
सहायता और सजब्सिी बढ़ानी चादहए ताकक 
छोटे और मझोले ककसान इन तकनीकों का 
लाभ उिा सकें  (Saxena,2018)। 
• जल प्रबुंधन: जल संकट सागर संभाग 
में प्रमखु समस्या है, और ककसानों को जल 
प्रबंधन के बारे में पयाथप्त जानकारी नही ं है। 
हालाकंक कुछ ककसानों ने स्माटथ ससचंाई 
तकनीकों का उपयोग ककया है, लेककन बड े
पमैाने पर इस तकनीक का उपयोग अभी तक 
सीसमत है। 
समाधान: जल प्रबंधन पर अधधक ध्यान देन े
की आिश्यकता है, और ककसानों को इन 

तकनीकों के फायदे और उपयोग के बारे में 
अधधक जानकारी दी जानी चादहए। 
• सरकारी योजनाओुं का कियान्ियन: 
सरकारी योजनाओं के बािजूद, ककसानों तक 
इन योजनाओं का लाभ सही तरीके से नही ं
पहंुच पा रहा है। सरकार को योजनाओं के 
प्रभािी कक्रयान्ियन के सलए स्र्ानीय स्तर पर 
अधधक जागरूकता असभयान चलाने चादहए। 
समाधान: योजनाओं की पारदसशथता बढ़ाने और 
भ्रष्टाचार पर ननयंत्रण पान ेके सलए कड ेकदम 
उिाने चादहए। 
• महहला ककसानों की भसूमका: सागर 
संभाग में मदहला ककसानों की भसूमका 
महत्िपणूथ है, लेककन उन्हें पयाथप्त संसाधन और 
षििीय सहायता नही ंसमल रही है। 
समाधान: मदहलाओं को कृषि गनतषिधधयों में 
सशक्त बनाने के सलए अधधक प्रसशक्षण और 
षििीय सहायता की आिश्यकता है। 
तनष्किभ 
इस शोध का उद्देश्य "सागर संभाग में कृषि 
षिकास की निीन प्रिषृियाँ: एक षिश्लेिणात्मक 
अध्ययन" के माध्यम से सागर संभाग में कृषि 
के्षत्र के षिकास और उसमें हो रहे निाचारों का 
गहन षिश्लेिण करना र्ा। इस अध्ययन से 
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ननर्मनसलणखत महत्िपूणथ ननष्किथ सामने आए हैं: 
1. कृषि युंत्रीकरण का सीसमि उपयोग: सागर 
संभाग में अधधकांश ककसान अब भी पारंपररक 
कृषि पद्धनतयों का पालन कर रहे हैं, जबकक 
कुछ के्षत्रों में यंत्रीकरण की प्रिषृि देखी जा रही 
है। हालाकंक, उच्च लागत और षििीय सहायता 
की कमी के कारण अधधकांश छोटे और मझोल े
ककसान आधनुनक यतं्रों का उपयोग नही ंकर पा 
रहे हैं। 
2. जल प्रबुंधन की च नौतियााँ: जल संकट सागर 
संभाग के ककसानों के सलए एक गंभीर समस्या 
है। कुछ ककसान जल प्रबंधन की आधनुनक 
तकनीकों का उपयोग कर रहे हैं, जैसे ड्रिप 
ससचंाई और ििाथ जल संचयन, लेककन इन 
तकनीकों का उपयोग व्यापक रूप से नही ंहो 
पा रहा है। ककसानों को जल प्रबंधन के महत्ि 
और लाभ के बारे में और अधधक जागरूक 
ककया जाना चादहए। 
3. सरकारी योजनाओुं का समर्िि प्रभाि: 
सरकारी योजनाओं, जसेै प्रधानमंत्री फसल बीमा 
योजना (PMFBY) और ककसान के्रड्रिट कािथ 
(KCC), का लाभ कुछ ककसानों तक पहंुचा है, 
लेककन योजनाओं के प्रभािी कक्रयान्ियन में 
समस्याएँ हैं। ककसानों को योजनाओं के प्रनत 

जागरूक करन े के सलए अधधक प्रयास ककए 
जान ेचादहए। 
4. महहला ककसानों की भसूमका: मदहला ककसानों 
की भसूमका सागर संभाग में महत्िपणूथ है, 
लेककन उन्हें पयाथप्त संसाधन और षििीय 
सहायता नही ंसमल रही है। मदहला ककसानों को 
सशक्त बनाने के सलए अधधक प्रसशक्षण और 
समर्थन की आिश्यकता है। 
5. जलिाय  पररििभन का प्रभाि: जलिाय ु
पररितथन के कारण सागर संभाग में कृषि की 
उत्पादकता पर नकारात्मक प्रभाि पडा है। 
ककसानों को जलिाय ु पररितथन के प्रभािों से 
ननपटने के सलए आिश्यक रणनीनतयों पर 
प्रसशक्षक्षत ककया जाना चादहए और जलिाय ु
अनकूुल फसलों की खेती को बढ़ािा ददया जाना 
चादहए। 
6. कृषि में निाचार की आिश्यकिा: कृषि के्षत्र 
में निाचारों का अपनाना आिश्यक है। स्माटथ 
फासमिंग, कृषि प्रौद्योधगकी (Agri-Tech) और 
सतत कृषि पद्धनतयाँ सागर संभाग में कृषि 
उत्पादकता और ककसानों की आय में िदृ्धध 
कर सकती हैं। 
इस शोध ने यह स्पष्ट ककया है कक सागर 
संभाग में कृषि के के्षत्र में कई सकारात्मक 
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पररितथन हो रहे हैं, लेककन अभी भी कई 
चनुौनतयाँ हैं, जजनका समाधान कृषि यंत्रीकरण, 
जल प्रबंधन, सरकारी योजनाओं के प्रभािी 
कक्रयान्ियन और मदहला ककसानों को सशक्त 
बनाने में है। इन के्षत्रों में सधुार और निाचारों 
के माध्यम से सागर संभाग के कृषि के्षत्र को 
और अधधक उन्नत ककया जा सकता है। इस 
अध्ययन के पररणाम नीनत ननमाथताओं और 
कृषि षिशिेज्ञों के सलए एक मागथदशथन प्रदान 
करेंगे, ताकक िे कृषि के्षत्र में सधुार के सलए 
प्रभािी कदम उिा सकें  और ककसानों के जीिन 
स्तर में सधुार कर सकें । 
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